Hz. Esma binti Ebi Bekir (r. anha)

“Allah senin bu kusagin yerine sana cennette iki kusak verecektir.”

Hz. Muhammed (s.a.s)

Hz. Esma hicretten 27 sene 6nce Mekke’de diinyaya gelmistir. Hz. Aise (r.anha) Validemizin
anne ayr1 baba bir iivey kiz kardesi, Abdullah bin Ebi Bekir’in ise 6z kiz kardesiydi.

Islam’a ilk giren hanim sahabilerdendir. ibn Ishak’a gére 18. Miisliiman’dur.

“Zat’lin-Nitakayn” lakabli Hz. Esma (r.anha), son derece edepli, takva sahibi, ayn1 zamanda
da miitevaz: idi. Fakirligin verdigi her tiirli sikintiya katlanmis bu miibarek hanimefendi,
temiz ahlaki ile tiim Islam kadinlarina ¢ok giizel bir 6rnek olmustur.

Hz. Esma’ya “Zat’iin-Nitakayn” denilmesinin sebebine gelince; Hz. Esma, Hz. Peygamber
(s.a.s) ve Hz. Ebl Bekir Medine’ye hicret edecekleri zaman, kendilerine hazirladigi yol
azigin1 koydugu torbanin agzini baglamak i¢in kemerini ikiye boliip bir pargastyla bu torbanin
agzini baglamistir. Onun icin kendisine “Iki Kemer Sahibi” yahut “Iki Kusakli” manasinda
“Zat’lin-Nitakayn” denmistir.

Efendimizin (s.a.s) halasinin oglu Ziibeyr ibnu’l-Avvam ile evlenmis ve bu evlilikten;
Abdullah, Urve, Miinzer, Asim, Muhacir, Haticetii’l-Kiibra, Ummii Muhsin ve Aise adinda
cocuklar1 diinyaya gelmistir.

Hz. Esma (r.anhd) miitevazi bir hayat yasamistir. Esi Ziibeyr bin Avvam (r.a) dnceleri varlikli
olmadigindan Hz. Esm&’nin biraz daha iktisatli davranmasi gerekiyordu. Bunun icin de
hesabin1 ¢ok iyi bilirdi. Bunu 6grenen Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.s): “Her seyi
boyle Olgiiye tartrya vurarak sarf etme; sen boyle yaparsan Hak Teald da bunun masrafi bu
kadardir, diye senin rizkini azaltir. O kadar verir.” buyurdular. Hz. Esma, Efendimizin (s.a.s)
bu tavsiyesine uymus ve bu adetini birakmaistir.

Hz. Esmé@’nin yaninda Hz. Peygamber’in (s.a.s) bir hirkasi vardi. Bu hirkay1 Peygamberimiz
Hz. Aise’ye vermisti. Hz. Aise de vefatinda Hz. Esma’ya vermistir. Hz. Esma hastalandig
zaman bu hirkay1 suya daldirip bunun suyunu igerdi. Bazen bu sudan hastalara da igirirdi.

Saglam itikath, giivenilir, takva yoniinden {stiin bir hanimefendi idi. Bu yoniinii bilen birgok
insan ona gelip kendisinden hayir dua isterlerdi. Ozellikle sikintil1 ve hasta olanlar gelirlerdi.
Sitmaya yakalanmis kadinlar gelip dua etmesini isterlerdi. Hz. Esma da bunlarin gdgiislerine
biraz su serper, kendilerine dua eder ve buyururdu ki: “Hz. Peygamber (s.a.s) buyurdular ki:
Sitmanin harareti cehennem atesinden bir numunedir. Bu sikintiy1 serin su giderir.”

Ehl-i takva olan Hz. Esm&’nin yasadigi bir olay sonrasinda Miimtehine Stresi 8. ayetin nazil
oldugu kayitlarda gegmektedir:

“Allah sizi, din hakkinda sizinle savagmayan ve sizi yurtlarinizdan ¢ikarmayan kimselere
iyilik etmekten, onlara adaletli davranmaktan menetmez. Ciinkii Allah adaletli olanlar1 sever.”
(Miimtehine 60/8)



Hz. Eblt Bekir’in kizi ve Ziibeyr’in (r.anhiima) karis1 Esma Zatu’n-nitakayn’dan (r.anha)
yapilan bir rivayette o, sOyle demistir: “Rasilullah (s.a.s) andlasma yaptiktan sonra miisrik
olarak Kureys’in korumasi altinda bulunan annem beni arzu ederek gérmeye gelmisti. Onunla
ilgilenip iltifat géstereyim mi, diye Rastlullah’a sordum. Bunun iizerine Allah Teéla bu ayeti
indirdi ve Rasilullah da (s.a.s) bana ‘Evet ona sila et yani alakadar ol, iltifat ve ihsan eyle.’
buyurdu.”

Hz. Esma ile ilgili bir hadiseyi de Hz. Aise (r.anha) anlatiyor: “Esma bintu Ebi Bekir (r.anh4),
iizerinde ince bir elbise oldugu halde Rastilullah’in (s.a.s) huzuruna girmisti. Aleyhissalatu
vesselam, ondan yoniinii ters istikamete ¢evirdi ve: “Ey Esma! Kadin hayiz yasma girdi mi
ondan sadece sunun ve sunun disinda higbir yerinin gériinmesi caiz degildir!” dedi ve ylizii ile
ellerini igaret etti.”

Esma bintu Ebi Bekir anlatiyor: “Mekke’de Abdullah ibnu Ziibeyr’e (s.a.s) hamile kalmistim.
Dogum yaklasmist1 ki,Mekke’yi terk ettim ve Medine’ye geldim, Kuba’ya indim. Abdullah’1
orada diinyaya getirdim. Dogunca, bebegi alipRastlullah’a (s.a.s) gotiirdiim, kucagina
biraktim. Rastlullah (s.a.s) bir hurma istedi, agzinda cigneyerek ezdikten sonra, ¢ocugun
agzina verdi. Abdullah’in midesine ilk inen sey Rasilullah’in (s.a.s) miibarek agzindan idi.
Sonra (yumusattigi o) hurma ile ¢ocugun damagimi ovdu, hakkinda bereketle dua etti ve
Abdullah ismini verdi. Miisliiman aileden ilk dogan ¢ocuk bu idi. (Medine’de biitiin
Miisliimanlar) onun dogumuna ¢ok sevindiler. Ciinkii “Yahudiler size sihir yaptilar, asla
dogum yapamayacaksiniz.” diye bir sayia ¢ikarilmist1.” [Buhari, Menakibu’l-Ensar 45, Akika
1;Miislim, Adab 26, (2146).]

Esma (r.anha) anlatiyor: “Bir giin, Peygamber Efendimizin Beni Nadir topraklarindan Ebii
Seleme ile Ziibeyr’e tahsis ettigi arazide bulunuyordum. Ziibeyr, Allah Rasilii ile birlikte
¢cikmisti. Yahudi bir komsumuz vardi. Koyun kesmis ve pisirmisti. Etin kokusunu almigtim ve
canim eti ¢ok ¢ekmisti. O zaman kizim Hatice’ye hamile idim. Dayanamadim, ‘Belki bana da
ikram eder.” diyerek, ates almak bahanesi ile Yahudi’nin karisina gittim. Dogrusu atese
ihtiyactm yoktu. Etin kokusunu yakindan alip kendisini de goriince istegim iyice kabardi.
Aldigim atesi sondiirdiim. Gittim tekrar ates istedim. Sonra ii¢lincii bir kez daha ates istedim.
Daha sonra oturdum; hem agliyor hem de Allah’a dua ediyordum. O arada, Yahudi kadinin
kocas1 gelmis. Karisina, ‘Yaniniza kimse geldi mi?’ diye sormus. Kadin, ‘Bir Arap kadin
geldi, ates istedi.” demis. Adam, ‘O kadina bu etten gondermedikge bir lokma almayacagim.’
karsiligin1 vermis. Bunun iizerine, bana bir kepge et génderdiler. O kadar memnun kalmistim
ki, yerytiziinde hicbir sey beni o birka¢ lokmalik etten daha fazla sevindiremezdi.”

Sadaka konusunda Hz. Esma'nin bir rivayeti ise s0yledir: “Rastlullah’a (s.a.s): ‘Ey Allah’in
Rasilii! Kocam Ziibeyr’in eve getirdiginden baska benim bir malim yok; acaba bundan az
miktarda bir sey infak etsem bana bir giinah olur mu?’ dedim. Rastlullah (s.a.s) buyurdular
ki: ‘Miimkiin oldugunca seni sikintiya sokmayacak kadar ver ki Allah Teala da seni sikintiya
sokmasim!”

Hz. Esma Rastlullah’tan (s.a.s) 58 hadis rivayet etmistir.

Esma (r.anhd), gozleri kor oluncaya kadar uzun bir dmiir siirmiistiir. Yiiz yasina vardigi halde
ne disleri dokiilmiis ne de onda bunama eserleri goriilmiistii. Oglu Abdullah Ibnu’z-Ziibeyr
sehit olduktan on giin sonra; 110 yasinda iken, tek bir disi bile dokiilmeden ve en ufak bir
bunama emaresi gostermeden Rabbine yliriimiistiir. Sadece gozleri gérmiiyordu, viicudu
saglam ve sihhati de yerindeydi. Mekke’de vefat etmistir. Vefat ettiginde Hicretin 73. yiliydu.
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